ПЛАН САМООБРАЗОВАНИЯ

социального педагога

на 2012-2013 учебный год

1. Ф.И.О. педагога:  Аргасцева Светлана Николаевна

2. Образование:      высшее

3. Прохождение аттестации:  01.11.2010

4. Тема самообразования:  Работа с детьми девиантного поведения, использование различных форм и методов психолого-педагогического    

сопровождения учащихся. 

5. Работа начата в 2011 - 2012 учебном году

6. Предполагается закончить в 2015 - 2016 учебном году

7. Цель: создание модели профессионального, конструктивного, позитивного взаимодействия с проблемными детьми.

Задачи: 

· расширить границы представления педагогов о вопросах нарушений межличностного общения, отклоняющегося поведения учащихся. 

· сформировать у педагогов, родителей учащихся представления о "проблемном ребенке" и как с ним общаться. 

· помочь детям и подросткам справиться с проблемами в поведении, межличностном общении, в дальнейшей социализации.

8. Основные  вопросы:

· дефекты семейного воспитании (недостаточное психолого-педагогическое просвещение родителей, перекладывание забот о здоровье и воспитании на школу, конфликты в семье и многое другое); 

· ситуации, травмирующие психику ребенка (развод родителей, их длительное отсутствие, смерть близких людей, перемена места жительства и т.д.); 

· нарушения физического или психического здоровья; 

· акцентуация характера, темперамент; 

· проблемы в межличностных отношениях (изгой, помыкаемый, отчужденный); 

· педагогические ошибки (поверхностное знание индивидуальных особенностей ребенка, конфликтные ситуации между учителями и родителями ученика, унижение личности и т.д.); 

· социальные причины.

9. Изучение опыта работы:

· Демьянов, Ю.Г. Основы психопрофилактики и психотерапии: пособие-практикум /Ю.Г.Демьянов – СПб., 1999. 

· Змановская, Е.В. Девиантология: (пособие отклоняющегося поведения) /Е.В.Змановская– М., 2003. 

· Иванова, Е.Б. Как помочь наркоману. Е.Б.Иванова – СПб.,1997. 

· Кесельман, Л. Социальное пространство наркотизма /Л.Кесельман, М.Мацкевич – СПб., 2001. 

· Кулаков, С.А. Диагностика и психотерапия аддиктивного поведения у подростков /С.А.Кулаков – М., 1998. 

· Кулаков, С.А. Психопрофилактика и психотерапия в средней школе /С.А.Кулаков – СПБ., 1996. 

· Наркомания: методические рекомендации по преодолению наркозависимости /под ред. А.Н.Гаранского. – М., 2000. 

· Овчарова, Р.В. Практическая психология образования /Р.В.Овчарова – М.,2003. 

· Предупреждение подростковой и юношеской наркомании /под ред. С.В.Березина, К.С.Лисецкого, И.Б.Орешниковой. – М., 2000. 

· Психология и лечение зависимого поведения /под ред. С.Даулинга. - М., 2000. 

· Психология деструктивных культов: профилактика и терапия культовых травм //Журнал практического психолога. Спец. выпуск. - М., 2000. – №1-2. 

· Сирота, Н.А. и др. Профилактика наркомании у подростков: от теории к практике /Н.А.Сирота – М., 2001. 

Аналитический отчет социального педагога 

ГБОУ школы - интерната №1 г.о. Чапаевск 
за  2011 - 2012 у.г.
Цели и задачи социальной службы
ЦЕЛЬ: 
социальная защита обучающихся, их развитие, воспитание, образование.

ЗАДАЧИ:

1. Выявление интересов и потребностей учащихся, досуговая самореализация, преодоление затруднений в учебе;

2.Своевременное оказание социальной помощи и поддержки нуждающимся в них учащимся.

3. Профилактика правонарушений, формирование культуры здорового образа жизни;

4.Помощь в выборе образовательного и профессионального пути.

Формы работы. 

• анкетирование учащихся, родителей;

• собеседование;

• встречи с родителями;

• исследования личности;

• разработка индивидуальных программ, связанных с социализацией личности;

• наблюдения с последующим анализом в информационных личных картах;

• профилактические встречи, беседы различного назначения;

• посещение семей детей, требующих особого внимания, с последующим анализом;

• оказание помощи в работе разных специалистов с детьми;

• участие в работе Совета профилактики, педконсилиумов, родительских собраний;

• оформление информационных стендов;

• помощь многодетным и соц. незащищённым семьям.

В своей работе социальный педагог руководствовался:

· Инструктивным письмом Департамента науки и образования от 30.07.2001. № 1838;
· Семейным кодексом РФ;
· Конституцией РФ;
· Законом об образовании;
· Федеральными законами РФ:
-         «О дополнительных гарантиях по социальной защите детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» от 21.01.1996 №159-ФЗ;

-         «Об основах системы профилактики безнадзорности правонарушений несовершеннолетних» от 24.06.1999 №120-ФЗ;

· Декларацией прав ребенка 1959 г.;
· Конвенцией о правах ребёнка 1989 г.;
· Уставом школы;
      и другими нормативно-правовыми документами.
Работа социального педагога осуществлялась  по  направлениям:
· Организационно - методическая

· Диагностическая

· Профилактическая

· Консультативная

· Социально - правовая защита
1. Организационно - методическая работа

Организационная работа в ГБОУ школе - интернате №1 была осуществлена в определенной последовательности.
Перед началом учебного года состоялась встреча с родителями и учащимися «группы риска» по дальнейшему обучению воспитанников (Степанов М., Тураева И., Солонин А., Морозов А.).
Оформление выпускников детей - сирот (Поршнева А., Клименко А.) в ГОУ НПО, передача документов в органы опеки и попечительства. 

В начале учебного года по запросу администрации школы - интерната №1 проводилось определение социального заказа по следующему плану: 
-получена информация по детям от классных руководителей, воспитателей; 
-проведена операция «Микрорайон» с целью получения информации о детях,  семьях, в которой они проживают;
-изучены личные дела  вновь прибывших детей;
-составлены социальные паспорта  классов;
-состоялось корректирование списков детей по социальному статусу;
-определены  дети и  семьи группы риска.  
2. В результате проделанной работы был составлен социальный паспорт школы.
	Общая численность воспитанников 
	322

	количество семей «группы риска»
	33

	количество детей «группы риска»
	8

	количество многодетных семей
	56

	количество опекаемых детей
	19

	количество приемных детей
	3

	количество детей - сирот
	20

	количество семей категории «мать - одиночка»
	57

	количество детей, получающих пенсию по потере кормильца
	16

	количество родителей - инвалидов
	2

	количество детей - инвалидов
	1


Совместно с классными руководителями, воспитателями проводилась работа по вовлечению детей «группы риска» в объединения дополнительного образования и составление банка данных о занятости воспитанников во внеурочное время.
Были составлены совместные планы работы с учреждениями города: женской консультацией,  инспектором ОДН, ЛОП на станции Чапаевск, ГИБДД, наркологическим диспансером.
Социальный педагог принимала участие в педагогических консилиумах  по классам КРО (сентябрь, январь, май). На консилиуме составлялась индивидуальная коррекционная программа для каждого ученика с 1 по 6 класс КРО.
Оформляла текущую документацию, годовой план, отчеты, журнал учета групповых форм работы, вела журнал учета воспитанников, не посещающих или систематически пропускающие занятия в школе.
Также социальный педагог школы - интерната проводила работу с  детьми, оставшимися без попечения родителей:
· вела совместную работу с медицинскими работниками по пропаганде здорового образа жизни учащихся;
· подготавливала документы и сопровождала воспитанников сиротской группы к врачу - психиатру;
· подготавливала документы и сопровождала воспитанников из числа детей-сирот в ПМПК и ОПМПК (Соломодкин А.).
· вела связь с органами опеки и попечительства - отчет  по детям, оставшимися без попечения родителей - октябрь 2011 г., май 2012 г.;
· судебными приставами – направляла ходатайство  о принятии мер к родителям, уклоняющимся от уплаты алиментов;
· контролировала  поступление денежных средств, алиментов на лицевые счета  детей, находящихся на государственном обеспечении;
Социальный педагог участвовала в планировании  отдыха учащихся, находящихся в трудной жизненной ситуации в течение 2011-2012 учебного года.

Принятие участия в МО, производственных совещаниях.

2.Диагностическая          работа

В течение всего учебного года велось наблюдение за  урочной и внеурочной деятельностью учащихся  через посещение уроков, самоподготовок, кружковых занятий. Оказывалась своевременная помощь детям с девиантным поведением, осуществлялся контроль за успеваемостью учащихся.
Социально - психологической службой проводилась систематическая работа по изучению условий жизни различных категорий семей. Своевременно принимались меры по привлечению к ответственности лиц отрицательно влияющих на детей и помощь детям, оказавшимся в трудной жизненной ситуации (семьи Аброськина Н., учащегося 6 класса и  Лигочин И., учащейся 6 класса).
Были обследованы проблемные семьи в ходе посещения и вечерних патронатов, составлены акты ЖБУ, намечен план работы с семьями «группы риска»;
Следующим этапом работы было  выявление учащихся «группы риска», планирование индивидуальной работы с ними. В данную работу входило:
- изучение детей в адаптационный период посредством посещения уроков, наблюдения за детьми во время перемен, в случае  необходимости посещение семей. Данный вид работы осуществлялся совместно с классными руководителями, учителями-предметниками; 
- постоянное наблюдение и своевременная помощь детям  осуществлялась во время проведения индивидуальных и групповых бесед, проведения тестов;
- оформление психолого - педагогических карт на детей «группы риска».
В начале учебного года на каждого трудного ребенка, состоявщего на внутри школьном учете был разработан план индивидуально-профилактической работы по программе комплексного сопровождения семьи в целях создания объективных условий для улучшения качества профилактической работы, усиления социально - правовой защиты обучающихся в ГБОУ школе - интернате №1. 

3. Профилактическая работа

В целях профилактики безнадзорности и беспризорности,  учащихся школы - интерната, изучения психологического климата и оказания посильной помощи проводилась следующая работа:
Сентябрь-октябрь
- встреча и беседа с родителями детей «группы риска» по дальнейшему обучению и жизнеустройству. Было направлено  2 человека обучаться в ГОУ НПО  ПЛ №69 п. Безенчук:  Морозов А.- учащийся 7 класса,  Ялпаев А.-учащийся 9 класса;
-велась подготовка документов для трудоустройства учащихся, которые работали на территории школы в сентябре, октябре, 2011 г.;
Сентябрь-май
-социальный педагог в течение  всего учебного года осуществляла рейды совместно с классными руководителями  в неблагополучные семьи с целью выявления условий жизни детей;
- совместно с медицинским персоналом проводили цикл бесед по охране здоровья, с привлечением врачей - специалистов;
- социально - психологической службой проводились мероприятия по профилактике  вредных привычек: наркомании, токсикомании, употребления алкоголя, табака, с применением   видеофильмов   о   вреде   курения,   алкоголя,   токсических и наркотических веществ, проводилось анкетирование воспитанников 5-9 классов;
- принимала участие в классных родительских собраниях по запросу педагогов;
- принимала участие в заседании Совета профилактики, где рассматривались нарушители дисциплины, учащиеся 5-9 классов. На него приглашались  учащиеся, родители с целью педагогического, правового просвещения, классные руководители, воспитатели, работающие в данном классе. На заседании Совета профилактики рассматривались  правонарушения учащихся, пропуски занятий без уважительных причин;
- участвовала в заседании КДН и ЗП при администрации г.о. Чапаевск, где рассматривались следующие учащиеся: Тураева И., Солонин А., Колотвин И.;

- вела совместную работу с МКУ «Комитет по вопросам семьи, опеки и попечительства администрации г.о. Чапаевск», с МБУ «Центр социальной помощи семье и детям», с Комитетом молодежи;
- проводила обмен информацией о проделанной работе с зам. директора по ВР Трясуновой А.А. и вела совместную работу с педагогом-психологом ГБОУ школы Кузнецовой Л.В.

Ноябрь 

- проводила индивидуальные профилактические беседы: «Административ-

ные правонарушения и уголовная ответственность подростков» в 5 - 9 классах;
Социальный педагог проводила мероприятия для учащихся 6-9 классов: 
Декабрь 

- «1 декабря - День борьбы со СПИДом»;

Февраль 
- экскурсия в Ж/д техникум.  Принятие участие в «Веревочном курсе»  в ЦСМ г. Самара-02.02.2012;
- профилактическая игра  «Брейн-ринг» для учащихся 7-9 классов-09.02.2012;  

- «День Святого Валентина» с проведением дискотеки для 5-9 классов «Для Вас, девчонки»- 14.02.2012; 
- акция «Береги пешехода», участие в окружном проекте «В добрый путь» - результатом которого стал фильм «Моё призвание инспектор ДПС» - 1 место- 17.02.2012;
- «Игра – тренинг» посвященная «Дню защитника Отечества»- 24.02.2012,   привлекала учащихся 9 класса; 
- поездка в ЦСК ВВС г. Самара на хоккейный турнир-25.02.2012;   

Март 

- шахматный турнир, среди учащихся 7-9 классов-14.03.2012;
Апрель 
- «День профилактики»-18.04.2012 (Приложение №1); 

Май 
- участие в областном конкурсе в ЦСМ г. Самара с фильмом «Моё призвание инспектор ДПС»-3 место.
Оказывала помощь в организации и проведения школьных мероприятий.
Беседа с учащимися 9-х классов «Умей владеть собой» (при подготовке к экзаменам).
Взаимодействие со специалистами социальных служб, ведомственными и административными органами для проведения Дня профилактики-апрель 2012 г..

В течение года было организовано проведение дисциплинарных  линеек, где подводились итоги за учебу, поведение, рассматривались нарушители и отмечались примерные ученики.

4. Консультативная работа

В течение 2011-2012 учебного года социальным педагогом была  оказана консультативно - правовая  помощь несовершеннолетним по защите их прав и законных интересов. 
Социальный педагог проводила беседы с воспитанниками и родителями по проблеме:
· нарушение родительско-детских отношений;
· неуспеваемость в обучении;
· причины нарушения дисциплины;
· проблемы бродяжничества;
· проблемы воровства;
· профилактика ПАВ, ведение здорового образа жизни.
Социальный педагог проводила индивидуальные консультации с родителями, опекунами детьми, педагогами (по запросу в течение года).  Оказывала индивидуально – консультационную помощь детям, родителям, педагогам.
Оказание индивидуально - консультационной помощи за 2011-2012 у.г.
	Виды консультации
	

	Оказание консультативной помощи родителям
	47

	Оказание консультативной помощи воспитанникам
	101

	Оказание консультативной помощи педагогам
	35


5. Социально - правовая защита

Организация правовой информированности детей. В рамках этой работы была показана презентация: 
для учащихся 7 - 8 классов «Памятка для подростка по правовому статусу, правам,  обязанностям и ответственности от рождения до достижения совершеннолетия»; 
для учащихся 5 - 9 классов «Административные правонарушения и уголовная ответственность подростков».
Проводилась индивидуальная работа с учащимися по вопросам их интересующим.
В должностные обязанности социального педагога школы - интерната входит представление интересов несовершеннолетних детей - сирот для прохождения ГПМПК  20 человек. 
Социльный педагог вела  работу со сбербанком, оформляла  и проверяла поступления денежных средств на лицевые счета воспитанников сиротской группы.
Проводила работу совместно с работниками паспортного стола по регистрации воспитанников и получение паспортов - получены паспорта Зубареву Р., Фомичевой Е., Семенову С. Оформляются паспорта Кузнецову Н, Куракиной А, Михалкину М, Видяевой С., Поповой В.
        Выступала в роли защитника прав несовершеннолетнего  Колотвина И. (29,30 декабря 2011 г.), Чертыкова А. (16.05.2012),  Аброськина Н. (21.05.2012).
По итогам 2011-2012 учебного года воспитанники из числа детей-сирот оставленных  на повторное обучение в 7 классе  (Волкова Д.) т.к. находится в розыске с 2010 года. 
Дети-сироты выпускники- 3 человека (Алексеев П., Колесников Д., Фомичева С.) продолжат обучение в ГБОУ СПО ЧГК.
Учащиеся школы - интерната отдыхали в  санаториях Самарской области: в ДОЦ «Космос - 2», в ДОЛ «Березки», в санатории «Россия», «Юность».
Планируется оздоровление детей-сирот и детей «группы риска» в течение летнего периода в ДОЦ «Тихие озера», ДОЦ «Березки», ДОЦ «Молодая гвардия», ДОЦ «Черноморец» г. Анапа Краснодарского края.
В течение 2011-2012 учебного года социальной службой была проведена следующая работа:
· осуществляла патронаж семей «группы риска»;
· проводила индивидуальную и групповую работу с детьми пропускающими занятия без уважительной причины и детьми с низким уровнем учебной мотивации, детьми склонными к правонарушениям;
· занималась постановкой семей «группы риска»  на учет в Центр социальной помощи семье и детям, в Единый Областной Банк Данных, на учет в КДНи ЗП.
        Ежемесячно делала отчет в МКУ «Комитет по вопросам семьи, опеки и попечительства администрации г.о. Чапаевск»  по детям - сиротам.
Таким образом, за период 2011 - 2012 учебного года выполнена вся запланированная работа, которая соответствует целям и задачам, поставленным перед социальным педагогом.
Директор ГБОУ школы-интерната №1                               И.Г. Кельчина

г.о. Чапаевск                      
Приложение №1

Отчет

о Дне профилактики в  ГБОУ школе-интернате № 1 г.о. Чапаевск

2011-2012 учебный год

18.04.2012 в ГБОУ школе-интернате № 1 г.о. Чапаевск было проведено городское мероприятие  День профилактики.

Цель Дня профилактики: 

·  формирование здорового образа жизни учащихся;

·  профилактика правонарушений, безнадзорности, беспризорности и вредных привычек у несовершеннолетних.

Ответственный за День профилактики – заместитель директора по ВР Трясунова А.А., социальный педагог Аргасцева С.Н. 

День профилактики проводился для учащихся 1-9 классов и их родителей.

Вся работа проходила по заранее намеченному плану: 

	№ п/п
	Мероприятия и специалисты
	Время    

проведения

	1.
	Сбор участников
	8.45

	2.
	Лекции  специалистов с детьми
	9.00-11.30

	3.
	Индивидуальные консультации  специалистов:
	10.00-12.30

	
	Устинова Марина Николаевна, старший помощник прокурора 

(с учащимися, их законными представителями, педагогами)
	10.00-11.30

	
	Собко Елена Геннадьевна, врач-гинеколог женской консультации,                   специалист по планированию семьи (с уч-ся 8-9 классов)
	11.30-12.30



	4.
	Работа с педагогами:
	11.30-12.30

	
	· Кузнецова Лилия Владимировна, педагог-психолог 

ГБОУ школы-интерната №1 г.о. Чапаевск
	

	5. 
	Профилактическое театрализованное представление 

«А может всё же любовь» (для уч-ся 7-9 классов)
	15.30

	
	· Шумейко Юлия Александровна - психолог молодежного центра профилактики употребления психоактивных веществ «Выбор» г. Чапаевск 
	

	6.
	Заседание Совета по профилактике правонарушений
	9.00-11.30

	7.
	Кофе-пауза
	12.00-12.30

	8.
	Родительское собрание
	17.00


На День профилактики были приглашены специалисты детской поликлиники:

·  врач - офтальмолог Марова Е.А. провела беседу на тему «Компьютер и твои глаза» и показала упражнения для снятия напряжения глаз для учащихся  1Б класса;

· невропатолог Буслаева Марина Владимировна провела беседу для учащихся  класса - коррекции на тему «Советы невропатолога по уходу за собой»;
·  врач ГБОУ школы - интерната №1 Кулагин И.В. провел беседу на тему «Правила личной гигиены» для учащихся  1А класса.

Много нового и полезного о ведении здорового образа жизни ребята узнали от врачей - специалистов ЦГБ, противотуберкулезного диспансера, кожно-венерологического диспансера, наркологического диспансера, женской консультации:

· врач - гинеколог женской консультации Собко Елена Геннадьевна для девочек 7-9 классов провела беседу на тему «Особенности современных методов контрацепции у подростков»;

·  врач - инфекционист ЦГБ Усачев С.В. для мальчиков 7-9 классов провел беседу на тему «Профилактика ВИЧ - инфекции»;

·  клинический психолог Катунина Ольга Валерьевна с учащимися 5-6 классов провела беседу на тему «Профилактика зависимого поведения»;

·  врач - фтизиатр противотуберкулезного диспансера Илясова Э.В. провела беседу и показала видеоматериал на тему «Профилактика туберкулеза»;

·  врач Князева Ирина Анатольевна, провела беседу на тему «Профилактика  табакокурения среди молодежи»;

·  врач  кожно-венерологического диспансера Быковская Т.П. рассказала учащимся 9 класса о «Профилактике кожных и венерических заболеваний».

На День профилактики были приглашены сотрудники  правоохранительных  органов:

·  заместитель начальника Чапаевского МРО Управления ФСКН  России по Самарской области, майор полиции Захаров А.С. с  учащимися 7-9 классов провел  беседу «Профилактика незаконного оборота наркотических средств в подростковой и молодежной среде»,  о правонарушениях и преступлениях, которые совершают или могут совершить несовершеннолетние, о вреде табакокурения и о вредном воздействии психотропных препаратов на растущий организм;

·  инспектор  ОДН ОВД  по г.о. Чапаевск Тома С.Г. провел профилактическую беседу с учащимися, состоящими на внутришкольном учете; 

·  инспектор ЛОП  на ст. Чапаевск Давыдова Е.М. провела беседу с учащимися 3-5 классов и показала видеофильм на тему «Профилактика детского травматизма на железной дороге»;

·  и.о. инспектора ГИБДД Кочетков А.А. познакомил учащихся 3-4 классов с правилами дорожного движения;

На дне профилактики с учащимися работали специалисты МУ  «Центр Социальной помощи семье и детям»:
·  психолог Жданкина О.А. с  учащимися 5-7 классов провела тренинг по проблеме межличностных отношений с применением арттерапии;

·  психолог Попова Светлана Анатольевна с  учащимися начальных  классов провела тренинг «Здоровый образ жизни»;

Принимали участие специалисты Центра «Выбор»:

·  организатор детского движения Ефимушкина Юлия Олеговна провела беседу для учащихся 5-7 классов на тему «Права и обязанности несовершеннолетних»;

·  психолог Шумейко Юлия Александровна для учащихся 5-6 классов показала видеофильм «Наркотики, мифы или реальность»;

·  психолог Богатырева Дарья Сергеевна для учащихся 6-8  классов провела игру «Тур, объединяющий сердца»;

·  организатор детского движения Смотрителева Валентина Федоровна с учащимися 1-2 классов провела игру «Путешествие к древу здоровья»;


Были задействованы специалисты ГБОУ школы - интерната №1:
·  педагог-психолог Кузнецова Л.В. провела тренинг «Релаксация» для педагогов;

·  учитель-логопед Подмарева И.В.  с учащимися 2 класса провела логопедический КВН; 

· учитель-дефектолог  Чернова Наталья Александровна с учащимися 4 класса провела игру ««Слушай, смотри, запоминай»;
·  зав. библиотекой Фатина И.И. провела с учащимися 1-4 классов игру-викторину по профилактике вредных привычек.

Классные руководители 1-9 классов провели с учащимися беседы, игры, дискуссии на тему «Здоровый образ жизни».

В это же день прошло заседание Совета профилактики. Ответственными за это мероприятие были социально-психологическая служба и сотрудники полиции, были приглашены учащиеся, которые нарушают внутренний распорядок школы и дисциплину.

В 15.30 для учащихся 7-9 классов было показано профилактическое театрализованное представление «А может всё же любовь», ответственный - психолог Шумейко Юлия Александровна.
Итогом Дня профилактики стало проведение общешкольного родительского собрания, на котором выступили: Дмитриева О.В.-руководитель ДЗОЦ «Молодая гвардия» на тему «Планирование летнего отдыха детей»; Уколова Н.А.- специалист Ресурсного центра по профориентационной работе; Челнакова Е.А.- зам. директора   ГБОУ СПО ЧГК; специалисты ГБОУ СПО ЧХТТ, ГОУ СПО Безенчукского аграрного техникума, ГОУ СПО Самарского торгово-экономического колледжа.

Специалисты поставили оценку Дню профилактики «отлично». Ребята ответили на вопросы анкеты, дали положительную оценку.

День профилактики прошел на высоком уровне.

Были даны рекомендации специалистам «использовать мультимедийные средства, игры, практические занятия».

Директор ГБОУ школы-интерната №1                               И.Г. Кельчина

г.о. Чапаевск                      

